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Forsggsdyr i undervisningsgjemed (tilladelseskraevende)

| Danmark anvendes omkring 250.000 forsggsdyr om aret, hvoraf i omegnen af 4.000 dyr anvendes i
undervisningsgjemed.!

Det er ikke alle dyrearter, som er medtaget i ovennaevnte optaelling, idet dyreforsggsloven kun omfatter
hvirveldyr og blaeksprutter. Derfor er eksempelvis insekter og orme i lovmaessig henseende ikke at betragte
som forsggsdyr, hvorfor anvendelsen af sadanne ikke kraever en dyreforsggstilladelse.

Det er heller ikke alle undervisningsformal, som kraever en dyreforsggstilladelse og dermed — heller ikke —
er inkluderet i optzellingen. Hvis et dyr - i forbindelse med en undervisningssituation - blot udsaettes for en
belastning, som vurderes mindre end ubehaget/smerten ved et nalestik, er anvendelsen saledes ikke at
betragte som forsgg. Et eksempel herpa er, undervisning i at handtere og fiksere et dyr forud for
veterinzere indgreb. Et andet eksempel er undervisning i anatomi- og obduktion, hvortil der benyttes
aflivede dyr.

Denne artikel omhandler den tilladelseskraevende anvendelse af dyr i undervisning.

1 Antal dyr: 2018: 5.132; 2019: 4.144; 2020: 3.831 (tallene daekker kun over tilladelseskravende dyr og
forsgg, hvorfor antallet af dyr, som anvendes i undervisningsgjemed, reelt set er hgjere).
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1. Tilladelseskraevende undervisning

Undervisning, som er tilladelseskreevende, deekker over en anvendelse, som pafgrer vertebrater
(hvirveldyr)? smerte og/eller ubehag af et vist omfang.® | Danmark er anvendelsen af dyr til undervisning
relateret til fglgende institutioner:

e Universiteter

e Medicinalindustri og kontraktforskningslaboratorier
e Tekniske skoler

e Forsvar og Politi

1.1 Universiteter

Universiteterne anvender hovedsageligt forsggsdyr i undervisningsgjemed i forbindelse med uddannelse af
henholdsvis dyrlaeger® og laeger, ligesom kommende forsggsdyrsbrugere undervises i anvendelsen af
forsggsdyr pa kurser i forsggsdyrskundskab.

1.1.1 Undervisning af dyrleegestuderende

Som dyrlaege er det naturligvis vigtigt, at man laerer at handtere og behandle dyr, hvorfor levende dyr
(forspgsdyr) tages i anvendelse i undervisningen pa dyrleegestudiet.

De dyrlaegestuderende undervises saledes i handtering og fiksering (fastholdelse) af dyrene pa en forsvarlig
facon, sa de opnar tryghed i den fremtidige omgang med dyrene. Dette undervisningsformal er ikke
tilladelseskraevende, men det er derimod undervisningen i henholdsvis kirurgi og doserings- og
prevetagningsteknikker.

De dyrlaegestuderende undervises ogsa i forskellige typer af kirurgiske indgreb, som fx kastration og
kejsersnit.

| ssmmenhang med kirurgiske gvelser leerer de studerende desuden at overvage og vedligeholde
bedgvelse, ligesom de laerer sutureringsteknikker (sammensyning af vaevet efter operation) og forskellige
teknikker til standsning af blgdning.

2 \ertebrater er hvirveldyr (chordater), som er kendetegnet ved en hjerne indkapslet af en benstruktur (kranium), en
rygsgjle, som indkapsler en rygmarv, og parrede organer, som gjne og parrede lemmer. Til vertebraterne hgrer:
bruskfisk, benfisk, padder, krybdyr, fugle og pattedyr (http://www.biosite.dk/leksikon/vertebrater.htm)

3 Et dyreforspg er enhver anvendelse af dyr til videnskabelige eller uddannelsesmaessige formal, der ma formodes at
vaere forbundet med smerte, lidelse, angst eller varigt mén for dyret svarende til eller steerkere, end hvad indfgrelse af
en nal i overensstemmelse med god veterinaer praksis forvolder (https://3rcenter.dk/forsoegsdyr/dyreforsoeg)

4 Universiteterne afholder desuden kurser, hvor veterinaersygeplejerske- og dyrepasserstuderende deltager.
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De studerende undervises ogsa i at give medicin og vaeske (doseringsteknikker). De skal sdledes blive i stand
til bade at give indsprgjtninger i eksempelvis vener, muskler og hud samt dosere dyret med
vaeske/naering/medicin via sonde gennem munden.

Der foregar ogsa undervisning i mere specialiserede undersggelser — eksempelvis draegtighedsdiagnostik
via rektal-undersggelse, hvortil man anvender kvaeg. Man underviser ogsa i draegtighedsdiagnostik vha.
heste, men hestene undersgges ikke rektalt, men vha. ultralyd.

Til ovennaevnte undervisningsformal anvendes bade far, geder, heste, kger, grise og rotter.

1.1.2 Undervisning af laegestuderende og videreuddannelse af laeger

| forbindelse med undervisning af leegestuderende og videreuddannelse af laeger anvendes ogsa dyr. Nar
det geelder de leegestuderende, er der tale om obduktions- og anatomigvelser, som dog ikke er
tilladelseskraevende, fordi gvelserne foregar pa aflivede dyr.

For sa vidt angar efteruddannelse af lseger anvendes dyr til udvikling og treening af faerdigheder inden for
mange forskellige kirurgiske specialer. | den forbindelse anvendes hovedsageligt grise, som ligner
mennesker meget i fysiologisk og anatomisk henseende.

Traening af kirurgi pa levende dyr er vigtigt for kirurgerne, fordi de ved anvendelse af disse opnar erfaring
med, hvordan vaevet reagerer pa indgreb, ligesom de laerer at kontrollere blgdninger og eventuelle
uforudsete haendelser under en operation. Disse gvelser kan samtidig anvendes for at treene henholdsvis
anaestesileeger og anaestesisygeplejersker.
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En vigtig del af uddannelsen i kirurgi er traening pa levende (bedgvede) grise (foto: Danmark 3R-Center)
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1.1.3 Forsggsdyrskurser

Hvis man skal anvende forsggsdyr i Danmark, skal man gennemfgre et forsggsdyrskursus (eller have opnaet
tilsvarende kvalifikation andetsteds) og sddanne kurser afholdes pa flere af landets universiteter. Kurserne
henvender sig saledes til personer, som skal arbejde med forsggsdyr i forbindelse med uddannelse eller
arbejde.

Kravene til kursernes indhold er fastsat i Bekendtgarelsen om dyreforsgg §56 og §57. Pa kurserne
undervises inden for fglgende emner: lovgivning, etik, avl, pasning og handtering, adfaerd og berigelse,
forsggsplanleegning, smertebehandling og aflivningsmetoder.

Lovgivning

| EU findes en faelleslovgivning om dyrefors@g og brug af dyr i forsgg. EU-direktivet 2010/63/EU er i Danmark
udmgntet i Dyreforsggsloven, som laegger de overordnede rammer og Bekendtggrelsen om Dyreforsgg, som detaljerer
reglerne pd omrddet.

Dyrefors@gsloven definerer forsgg, som enhver anvendelse af dyr til videnskabelig eller uddannelsesmaessige formdal,
der er forbundet med smerte, lidelse, angst eller varigt mén.

Endvidere specificerer loven at tilladelse til dyreforsgg kun ma gives til en reekke naermere definerede formdal, herunder:

Undervisning og uddannelse pd universiteter og hgjere laereanstalter eller ved anden undervisning pa tilsvarende
niveau og ved undervisning af personer, der skal beskaeftige sig med dyreforsgg.’

En vigtig del af kurserne er undervisning om de 3R’er (Replacement, Reduction og Refinement), som er helt
grundlaeggende principper i forhold til at behandle forsggsdyrene med respekt. Nar disse principper
efterleves i forbindelse med udfgrelse af dyreforsgg, sa undersgges muligheden for at erstatte
forspgsdyrene med alternativer (Replacement)°.

Hvis forsggsdyr efter denne undersggelse skgnnes ngdvendig, sa skal man tilrettelaegge sit forsgg pa en
sadan made, at der benyttes sa fa dyr, som muligt, men selvfglgelig sikre sig, at der anvendes et
tilstreekkeligt antal dyr til, at man ikke gar pd kompromis med det videnskabelige formal (Reduction)®.

5> Replacement/Erstatning af bevidste levende hgjere udviklede dyr med evnen til at opfatte ydre pavirkninger med
materiale uden evne til at opfatte pavirkninger. Erstatning repraesenterer en erstatning af de forsgg, hvor der
eksperimenteres pa levende dyr, der er omfattet af dyreforsggsloven, med forsgg, hvor der ikke anvendes hele,
levende hvirveldyr (3rcenter.dk/3r/replacement).

6 Reduction/Reduktion i antal dyr anvendt til at opnd en bestemt maengde viden med den forngdne praacision.
Reduktion omfatter de tilfaelde, hvor der til et givet forhold i en bestemt forsggsopstilling kan anvendes et mindre
antal dyr i forhold til tidligere. Reduktion skal saledes altid veere et mal for en nedgang i antallet af dyr, der anvendes
til at producere en bestemt maengde viden, og ikke som et mal for, hvorvidt en given organisation, stat eller
virksomhed samlet har brugt feerre dyr i en given tidsperiode end i tilsvarende tidligere tidsperioder.

Udvikling af dyremodeller med henblik pa forggelse af det videnskabelige udbytte af det enkelte dyr, betragtes
saledes ogsa som begraensning. Reduktion kan bl.a. opnas ved screeninger med dyrefri modeller eller teknologier
forud for dyreforsgg, ved at anvende dyr med praecis de egenskaber man er interesseret i, eller ved at designe mere
rationelle forsgg (3rcenter.dk/3r/reduction).
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Sidst, men ikke mindst, undervises den kommende forsggsdyrsbruger i begrebet Refinement’, som skal
sikre forsggsdyrene de bedst mulige forhold i forbindelse med opstaldning, ligesom det skal sikre, at
forspgsprocedurerne er sa skansomme, som overhovedet muligt.

Der anvendes mange forskellige dyrearter pa landets forsggsdyrskurser. Den kommende forsggsdyrsbruger
skal opna artsspecifik indsigt i de pataenkte forsggsdyr, og de forskellige forsggsudgvere skal derfor
optraenes til forskellige arter af forsggsdyr. Til disse undervisningsformal benytter man saledes bade mus,
rotter, grise, fisk, far, kaniner, marsvin, fritter, freer, geder, fjerkrae og guldhamstre.

1.2 Medicinalindustri og kontraktforskning

Ogsa i medicinalindustrien og pa kontraktforskningslaboratorier anvendes dyr til undervisning. Her vil det
typisk dreje sig om oplaering af eget personale i handtering og specifikke procedurer — det vaerende sig i
forbindelse med dosering, prgvetagning og kirurgi.

| enkelte tilfaelde udbydes kurser desuden til eksterne kursister, som skal oplaeres i en helt szerlig teknik
eller modtage traening i at udfgre forskellige indgreb i en bestemt dyreart.

Til disse undervisningsformal anvendes i lighed med universiteterne en lang raekke dyrearter. Der anvendes
saledes bade mus, rotter, grise, kaniner, marsvin, guldhamstre, far og kger.

1.3 Tekniske skoler

Pa to tekniske skoler i Danmark uddannes dyrepassere og veterinaersygeplejersker samt landmand med
speciale i husdyrbrug.

Ligesom dyrleegestuderende skal ogsa disse faggrupper arbejde med dyr i deres professionelle virke. De
studerende har derfor brug for at leere diverse handterings- og undersggelsesmetodikker samt de typer af
behandlinger, som det ikke er forbeholdt dyrleeger at udfgre.

For veterinzersygeplejersken kan der — eksempelvis - veere tale om tandrensning. For alle tre faggrupper
kan det dreje sig om fgdselshjzelp til bade sma og store dyr.

7 Enhver nedsattelse i antallet af eller svaerhedsgraden af belastende procedurer udfgrt p& de dyr, som det fortsat er
ngdvendigt at anvende. Refinement/Forfinelse repraesenterer de tilfaelde, hvor den belastning, som det enkelte dyr
oplever ved at blive anvendt i en bestemt forsggstype, er mindre i forhold til tidligere gennemfgrsler af samme
forspgstype. Denne velfaerdsforbedring kan ske bade ved at forbedre de procedurer, der anvendes som en del af
forspgsopstillingen, eller ved at forbedre rammerne omkring dyret.

Som det fremgar af definitionen af forfinelse, er der et overlap med reduktionsprincippet, men forfinelse retter sig i
hgjere grad mod selve den eksperimentelle praksis frem for antallet af dyr i forhold til mangden af viden. De
eksisterende metoder kan forfines mhp. at livskvaliteten gges f.eks. ved smertedaekning eller bedre
opstaldningsfaciliteter, der tilgodeser de forskellige dyrearters naturlige behov (3rcenter.dk/3r/refinement).
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Det er i gvrigt kun pa den ene af de to skoler, at man er i besiddelse af egen dyrestald — dog kun til stgrre
dyr (heste og kger). Denne skole sender saledes deres elever til eksterne kurser, nar de skal undervises i
faerdigheder relateret til sma dyr (mus, rotter mv.). Pa skolen anvender man saledes heste og kger i
forbindelse med undervisning.

Idet den anden skole ikke har en dyrestald sender den alle elever ud til eksterne kursussteder.

1.4 Forsvar og Politi

| Danmark afholdes der szerlige kurser for akutleeger og andet akutrespons-personale, hvor de bliver traenet
i livreddende fgrstehjaelp, ulykkeshandtering og traumekirurgi.

Forspgene foretages pa dybt bedgvede grise (grise i fuld narkose), idet grise i fysiologisk henseende er
sammenlignelige med mennesket. Nar grisen er bedgvet, bliver den tilfgrt laesioner, som skal ligne de
skader, som man vil kunne opleve hos sarede soldater eller hos personer skadet i forbindelse med et
terrorangreb.

Forsvaret lod i 2021 for fgrste gang nogensinde et tv-hold med, da de lod Anders Agger overvaere, hvordan de anvender grise til at
gve sig i at lappe skudsdr og andre dgdelige lzesioner (Foto: DR).

Grisen skal saledes ggre det ud for en borger eller en soldat, som eksempelvis er blevet ramt af skud eller
har tradt pa en landmine.
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F@rste skridt i sddanne gvelser er at traene i at handtere den nyligt tilskadekomne ”patient” — dvs. standse
blgdning, anleegge forbinding og stabilisere “patienten”, sa denne er i stand til at blive flyttet fra
”gerningsstedet” til hospitalet/felthospitalet.

Herefter undervises situationen pa selve hospitalet, hvor kirurger traener de kirurgiske procedurer, som er
ngdvendige for at redde den indkomne ”patient”.

Traeningen her gar bl.a. ud pa at gve den korrekte bedgvelse og leere, hvordan man skal tilfgre blod og
vaeske for at forhindre en af choktilstand. | nogle tilfelde er det ngdvendigt at foretage amputation af
lemmer, hvorfor en sddan procedure selvfglgelig ogsa skal traenes®.

8 Du kan opleve sddanne forsgg i DR-programmet Indefra med Anders Agger: Dyreforsgg
(https://www.dr.dk/drtv/se/indefra-med-anders-agger_-dyreforsoeg_278292)



